
ABRIL  | ESCOLA THAU SANT CUGAT

3 4 5 6 7

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

2P
  CROQUETES GOURMETS DE CARN 
D'OLLA  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 14 )

GU
  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' 
OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  MINESTRA DE VERDURES AMB PATATA 
(carbassó, pastanaga i mongeta verda)  
  POLLASTRE A LA PLANXA AMB SALSA DE 
SOJA, MEL I SÈSAM  ( 1, 6, 11 )
TASTET D'HUMMUS CASOLÀ ( 11 )

PO  IOGURT  ( 7 )  

1P

2P

GU

  FUSSILIS AMB SALSA ALFREDO 
(formatge parmesà i mantega)  ( 1, 3, 7, 
12 )

  TRUITA CASOLANA DE PERNIL CUIT  ( 3 )

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  AMANIDA DE LLENTIES (tonyina, olives 
negres, pastanaga i tomàquet)  ( 4 )

2P
  LLUÇ AL FORN (ceba i tomàquet 
natural)  ( 4 )

GU   TOMÀQUET AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

10 11 12 13 14

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P
  ESPAGUETIS A LA BOLONYESA VEGETAL 
(soja texturitzada)  ( 1, 6, 7, 8, 11 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

AMANIDA DE PRIMAVERA CIGRONS 
(amb olives negres, tonyina i 
tomàquet) ( 4 )
  OUS ESTRELLATS AMB PATATES I 
CRUIXENT DE PERNIL  ( 3, 6, 7, 12 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P   POLLASTRE AL FORN (ceba i tomàquet 
natural)  ( 12 )

GU   AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, 
PASTANAGA I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

  PEIX FRESC DE MERCAT  ( 4 )

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB 
TOMÀQUET I PASTANAGA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB 
LLETRES  ( 1, 3 )
  LLIBRET DE LLOM FARCIT AMB PERNIL 
DOLÇ I FORMATGE  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 10, 14 )
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO  GELAT DE VAINILLA I 
XOCOLATA ( 7 )

17 18 19 20 21
1P

2P

  ARRÒS AMB SOFREGIT D'HORTALISSES  

MANDONGUILLES MIXTES ( porc i 
vedella) AMB SALSA JARDINERA ( 12 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  ( 12 )

GU   CUSCÚS SALTEJAT  ( 1 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  LLACETS AMB SALSA DE 
PERA,CARBASSÓ I FORMATGE   ( 1, 3, 7 )

2P   TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB 
TOMÀQUET I PASTANAGA  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P

2P

AMANIDA DE LLENTIES ( amb 
olives, pastanaga i tonyina ( 4 )
  LLUÇ AL FORN (ceba i tomàquet 
natural)  ( 4 )

GU   TOMÀQUET AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

  AMANIDA RUSSA amb maionesa 
opcional  ( 3, 4 )

POLLASTRE AL FORN AMB SALSA DE 
LLIMOA ( 1, 12 )

GU   PATATES XIPS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

24 25 26 27 28

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES




